Monthly Report
Webinar and mentorship to the CHILD trainees in South America 

Date: June 26, 2019				Time: 10AM – 11AM EST USA
Type of Meeting: Webinar			Frequency: Monthly
Organizer:
Dr. Hendree Jones 
Agenda Items:
1. Welcoming Remarks
2. Didactic presentation on attachment based parenting
3. Case study from Afghanistan
4. Q&A
5. Discussion 
6. Next Webinar


Discussion
Dr. Jones welcomed participants and thank everyone for joining the webinars. She shared the good news with participants that the CHILD curriculum 5 and 6 training will be held from 12-21 August 2019. She added that today we will have a didactic presentation on attachment based parenting and a case study. 
Didactic presentation
Dr. Hendree Jones presented on attachment based parenting where she talked about the history of attachment theory and insisted on the importance of secure attachment. Four styles of attachment are well described and the relationship between non secure attachment and substance use was highlighted. The presenter elaborated that how trauma and neglect will affect the developing brain of a child. Parenting interventions and how these interventions have changed outcomes in the UNC-Horizons program was presented based on score of parenting stress scale. Triple P (Positive Parenting Program) was described and 5 step to positive parenting were elaborated:
1. Create a safe, interesting environment (keep children busy so that they do not misbehave; give them access to interesting, safe activities) 
2. Have a positive learning environment (praise children when they do things you like; be affectionate; speak nicely; share your experiences with them) 
3. Use assertive discipline (set clear rules, be consistent, and use age-appropriate consequences; praise good behavior). 
4. Have realistic expectations (don’t expect more or less than your kids are capable of doing, and remember that everyone makes mistakes- no one is perfect). 
5. Take care of yourself as a parent (talk to other parents, exercise, take breaks, etc.)
At the end of the didactic presentation participants were given the chance to ask questions and participants shared that how common the unsecure attachment is among children with whom they are working/providing services. One of the question was that what strategies should we use with children who experienced unsecure attachment and the response was that this really good question and it will be the topic for our next webinar. 
Case Study presentation
Subor Momand presented a case of 14 years old boy who recently completed his residential treatment in one of the treatment center in Kabul, Afghanistan. During childhood, this child was separated from his biological mother and grow up with his stepmother and according to his history attachment of stepmother and child was not good. He was younger when he started selling plastic bags on street market and by making new friends on the street he started selling drugs. Finally he himself started using drug. He was 10 years old when he started using drugs and tried many kind of drugs such as cigarette, snuff, opium, heroin, cannabis, Shisha, Alcohol and Tablet-K. The child was really aggressive. After being in treatment center for 6 months his behavior has changed and rejoined the family.
Some challenges comes from the treatment center were that children who use stimulant such as Shisha/Meth and Tab.K are violent and aggressive compared to clients who only using opiates. Using opioids and Stimulant is a new trend in clients.
Discussion: Participants in the webinar discuss that most of the children they are serving has the similar history. Juan added that they have seen a lot of these cases. Juan elaborated one case and mentioned that they had a kid who was not speaking up and has many common things mentioned in the case study. Juan explained that they engage these kids in games to interact with other kids and one of the important pieces is using drawing. 
Q&A:
One of the participants shared that children in their country don’t have access to heroin. The presenter added that yes, it depends on the availability for e.g. in Afghanistan opiates are easily available even kids have exposed to opiates or they are using it. 

Next webinar
· Next webinar will be on July 31, 2019 at the same time 10AM-11AM
· Valeria will present a didactic presentation on strategies for children who experienced unsecure attachment
· Diego will present a case study from their treatment center, client name and other demographic information will not be shared 


Highlights
· Didactic presentation was on attachment-based parenting which was very well presented by Dr. Jones and participants asked questions about the topic
· A case was presented from Afghanistan by Dr. Abdul Subor Momand and discussed the emerging drug use among children
· Valeria Fratto will present didactic presentation on strategies for children experienced unsecure attachment
· Diego will present a case study in next webinar 

End























Reporte mensual
Seminario web y tutoría a los aprendices de NIÑOS en Sudamérica

Fecha: 26 de junio de 2019 Hora: 10AM - 11AM EST EE. UU.
Tipo de reunión: Webinar Frecuencia: Mensual
Organizador:
Dr. Hendree Jone
Elementos de la agenda:
1. Comentarios de bienvenida
2. Presentación didáctica sobre la crianza basada en el apego.
3. Estudio de caso de Afganistán
4. Preguntas y respuestas
5. Discusión
6. Webinar siguiente


Discusión
El Dr. Jones dio la bienvenida a los participantes y agradeció a todos por unirse a los seminarios web. Ella compartió la buena noticia con los participantes de que la capacitación sobre los programas de estudio para NIÑOS 5 y 6 se llevará a cabo del 12 al 21 de agosto de 2019. Agregó que hoy tendremos una presentación didáctica sobre la crianza basada en el apego y un estudio de caso.
Presentación didáctica
El Dr. Hendree Jones hizo una presentación sobre la paternidad basada en el apego, donde habló sobre la historia de la teoría del apego e insistió en la importancia de un apego seguro. Hay cuatro estilos de adjuntos bien descritos y se resaltó la relación entre el adjunto no seguro y el uso de sustancias. El presentador explicó que la forma en que el trauma y la negligencia afectarán el cerebro en desarrollo de un niño. Las intervenciones para padres y cómo estas intervenciones han cambiado los resultados en el programa UNC-Horizons se presentaron en base a la puntuación de la escala de estrés de los padres. Se describió Triple P (Programa de crianza positiva) y se elaboraron 5 pasos para la crianza positiva:
1. Cree un ambiente seguro e interesante (mantenga a los niños ocupados para que no se porten mal; déles acceso a actividades interesantes y seguras)
2. Tenga un ambiente de aprendizaje positivo (elogie a los niños cuando hacen cosas que le gustan, sea cariñoso, hable bien, comparta sus experiencias con ellos)
3. Use una disciplina asertiva (establezca reglas claras, sea consistente y use consecuencias apropiadas para su edad; elogie el buen comportamiento).
4. Tenga expectativas realistas (no espere más ni menos de lo que sus hijos pueden hacer, y recuerde que todos cometen errores, nadie es perfecto).
5. Cuídate como padre (habla con otros padres, haz ejercicio, toma descansos, etc.)
Al final de la presentación didáctica, a los participantes se les dio la oportunidad de hacer preguntas y los participantes compartieron que cuán común es el vínculo no seguro entre los niños con los que están trabajando / brindando servicios. Una de las preguntas fue que las estrategias que deberíamos usar con los niños que experimentaron un apego inseguro y la respuesta fue que esta pregunta realmente buena y será el tema de nuestro próximo seminario web.
Presentación del estudio de caso
Subor Momand presentó un caso de un niño de 14 años que recientemente completó su tratamiento residencial en uno de los centros de tratamiento en Kabul, Afganistán. Durante la infancia, este niño fue separado de su madre biológica y creció con su madrastra y, de acuerdo con su historia, el vínculo de madrastra y niño no era bueno. Era más joven cuando comenzó a vender bolsas de plástico en el mercado callejero y al hacer nuevos amigos en la calle comenzó a vender drogas. Finalmente él mismo comenzó a consumir drogas. Tenía 10 años cuando comenzó a consumir drogas y probó muchos tipos de drogas como cigarrillos, tabaco, opio, heroína, cannabis, shisha, alcohol y tabletas K-K. El niño era muy agresivo. Después de estar en el centro de tratamiento durante 6 meses, su comportamiento cambió y se reincorporó a la familia.
Algunos de los desafíos que surgieron en el centro de tratamiento fueron que los niños que usan estimulantes como Shisha / Meth y Tab.K son violentos y agresivos en comparación con los clientes que solo usan opiáceos. El uso de opioides y estimulantes es una nueva tendencia en los clientes.
Discusión: Los participantes en el seminario web discuten que la mayoría de los niños que atienden tienen una historia similar. Juan agregó que han visto muchos de estos casos. Juan elaboró ​​un caso y mencionó que tenían un niño que no hablaba y tenía muchas cosas comunes que se mencionan en el estudio de caso. Juan explicó que involucran a estos niños en juegos para interactuar con otros niños y una de las piezas importantes es usar el dibujo.
Q&A:
Uno de los participantes compartió que los niños en su país no tienen acceso a la heroína. El presentador agregó que sí, depende de la disponibilidad para, por ejemplo, En Afganistán, los opiáceos están fácilmente disponibles, incluso los niños han estado expuestos a los opiáceos o los están usando.

Próximo webinar
o El próximo webinar será el 31 de julio de 2019 al mismo tiempo, 10 AM-11AM
o Valeria presentará una presentación didáctica sobre estrategias para niños que experimentaron un apego inseguro
o Diego presentará un estudio de caso de su centro de tratamiento, no se compartirá el nombre del cliente y otra información demográfica


Reflejos
· Presentation La presentación didáctica fue sobre la paternidad basada en el apego, que fue muy bien presentada por el Dr. Jones y los participantes hicieron preguntas sobre el tema
· Dr. El Dr. Abdul Subor Momand presentó un caso de Afganistán y discutió el uso emergente de drogas entre los niños.
· Valeria Fratto presentará una presentación didáctica sobre estrategias para niños con apego no seguro con experiencia
· [bookmark: _GoBack]Diego presentará un caso de estudio en el próximo webinar.

Fin

